
 Приложение 1 

к адаптированной основной 

общеобразовательной программе  

образовательной программе 

начального общего образования 

МБОУ СОШ №13 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ №13  

на 2017-2018 учебный год  

 

Учебный план (недельный) 2 – 4 классов для детей 

с задержкой психического развития  
 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

 

классы 

2В 3В 

 

4В 

1. Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 4 4 4 

Литературное чтение 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык* 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 

Информатика и ИКТ 1 1 1 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 

 

2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - 

 

0,5 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 

 Итого 22 22 22,5 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

при 5-дневной учебной неделе 

 

1 1 0,5 

Русский язык и 

литературное чтение 
Вдумчивое чтение 1 1 0,5 

 Недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
23 23 23 

* 2В, 3В, 4В  изучают предмет «Английский язык». 



Учебный план (годовой) 2– 4 классов для детей 

с задержкой психического развития  
 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

 

классы 

2В 3В 

 

4В 

  

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 136 136 136 

Литературное чтение 102 102 102 

Иностранный язык Иностранный язык 68 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика 136 136 136 

Информатика и ИКТ 34 34 34 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

68 68 68 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - 

 

17 

 

Искусство Музыка 34 34 34 

Изобразительное искусство 34 34 34 

Технология Технология 34 34 34 

Физическая культура Физическая культура 102 102 102 

 Итого 748 748 765 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

при 5-дневной учебной неделе 

 

34 34 

 

17 

 

Русский язык и 

литературное чтение 
Вдумчивое чтение 34 34 17 

 Нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 
782 782 782 

 

 


