
 Приложение 1 

к адаптированной основной 

общеобразовательной программе  

образовательной программе основного 

общего образования МБОУ СОШ №13 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ №13  

на 2017-2018 учебный год  

 

Учебный план  (недельный) для 5-7 класса для детей с задержкой психического  

Предметные области Учебные 

предметы 

 

класс 

5Б 5В 6Б 7А 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 5 5 4 

Литература 2 2 3 2 

Иностранные языки Иностранный язык* 2 2 2 2 

Общественно-научные 

предметы 
История России 

2 2 2 2 
Всеобщая история 

Обществознание 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5  

Алгебра    3 

Геометрия    2 

Информатика 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы Биология 

 

1 

 

1 
1 2 

Физика    2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология  2 2 2 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 
Физическая культура 

 

3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 - - 

Итого 28  28 29 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

при 5-дневной учебной неделе 

 

1 

 

1 3 

Естественно-научные 

предметы Экология 
1 1 1 1 

 Проектная деятельность - - 1 1 

Русский язык и 

литература 

Литература Урала  

(факультативный курс) 
- - - 1 

Недельная нагрузка  при 5-дневной учебной 

неделе 29 29 30 32 



* В 6Б и 7А классах изучается английский язык, в 5В классе изучается немецкий язык, в 5Б – 

английский и немецкий языки по подгруппам. 

Учебный план  (годовой) для 5-7 класса для детей с задержкой психического развития 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

класс 

5Б 5В 6Б 7Б 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 170 170 170 170 

Литература 68 68  68 

Иностранные языки Иностранный язык 68 68 68 68 

Общественно-научные 

предметы 
История России 

68 68 68 68 
Всеобщая история 

Обществознание 34 34 34 34 

География 34 34 34 68 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 170  

Алгебра    102 

Геометрия    68 

Информатика 34 34 34 34 

Естественно-научные 

предметы Биология 

 

34 

 

34 
34 68 

Физика    68 

Искусство 
Изобразительное искусство 34 34 34 34 

Музыка 34 34 34 34 

Технология Технология  68 68 68 34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 
Физическая культура 

 

102 102 102 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
34 34 - - 

Итого 952 952 952 986 

68. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

при 5-дневной учебной неделе 

 

34 34 34 102 

Естественно-научные 

предметы Экология 
1 1 1 1 

 Проектная деятельность - - 34 34 

Русский язык и 

литература 

Литература Урала  

(факультативный курс) 
- - - 34 

 Недельная нагрузка  

при5-дневной учебной 

неделе 

986 

986 

1020 1054 

 

 

 


